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 CIRCULAR BACHILLERATO CCH 
32/2011-2012 

México, D.F. a 10 febrero de 2012 

 

ASUNTO: Práctica a Punta Mita 

A LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA  
DE LOS ALUMNOS DE OPCIÓN B DEL BACHILLERATO 

P R E S E N T E S 
 

Como es de su conocimiento los alumnos de Opción “B” realizarán una práctica de campo 

organizada por la Coordinación de Ciencias Naturales a Punta Mita, Nayarit, la cual se llevará a 

cabo del 8 al 12 de marzo de 2012. 

 

La agencia Sakmul, con quien contratamos el servicio para la realización de esta práctica, nos 

solicita la firma de los padres y alumnos de su reglamento general y liberación de 

responsabilidades, así como un cuestionario médico. Estamos enviando los formatos 

mencionados para su firma y llenado y les pedimos nos sean entregados a más tardar 

el viernes 24 de febrero. 

 

La compra de los pasajes de avión sus hijos, se ha realizado con la línea aérea Interjet.  Cabe 

mencionar que el boleto de avión no es reembolsable y se encuentra sujeto a las condiciones 

que establece la aerolínea. 

 

Para que los alumnos puedan realizar este viaje deberán haber cubierto los primeros 

5 pagos de las prácticas de campo de este curso escolar. 

 

OBJETIVOS DE LA VISITA: 

 

Manglares de la Tovara: Observar los factores bióticos y abióticos que lo forman y 

caracterizan como un ecosistema frágil y reconocer la importancia del mantenimiento de los 

manglares. Conocer su ecología, poblaciones  y comunidades. Promover la sensibilización sobre 

el problema que existe de contaminación y deterioro en este ecosistema. Conocer algunos 

programas para la conservación de su diversidad.  

Isla Isabel: Reconocer algunas de las características ecológicas que hacen única a la isla, 

observar algunas especies endémicas y discutir el origen e importancia de su biodiversidad. 

Reconocer el papel de la deriva génica, la adaptación, la extinción y la selección natural en el 

proceso evolutivo y el papel de las islas en él. 

Ballenas: Conocer  los programas para su conservación y fotolocalización. Estudiar su 

clasificación taxonómica, sus adaptaciones evolutivas y migración. Identificar qué factores de la 

actividad humana han colocado a esta especie en  peligro de extinción y cuál es la importancia 

de los mamíferos marinos de la zona.  

 

ITINERARIO 

 

JUEVES 8 DE MARZO  (PLAYERA BLANCA) 

07:30  Reunión en la Terminal 1 del aeropuerto de la Ciudad de México, en el área de 

vuelo nacionales 

09:50  Salida a Puerto Vallarta en el vuelo No. 2765 de Interjet 

11:15  Llegada a Puerto Vallarta 

11:30  Salida hacia el manglar de la Tovara y visita al cocodrilario 

16:30  Comida y llegada al manantial 

18:30  Visita a una granja de cultivo de postlarva de camarón 

20:20 Llegada al hotel Paraíso Miramar, San Blas, Nayarit.  Domicilio: Km. 18 carretera 

San Blas-Vallarta. Teléfonos: (323) 254-9030 

21:00  Cena y seminario 2 (el primer seminario será antes de la salida) 

23:00  Fin de actividades y descanso 

 

VIERNES 9 DE MARZO  (PLAYERA ROJA) 

06:00  Salida del hotel hacia Boca Camichin 

07:00  Desayuno (box luch) a bordo del autobús 

08:30   Embarcación hacia la isla Isabel 

10:30   Llegada a la isla, recorrido en lancha alrededor de la isla  

11:00 Instalación del campamento y reglamento de la Isla  

12:00  Caminata por los senderos de la isla, lago Cráter y playas 

14:30  Comida 

16:30  Visita a las pozas de marea 

18:00   Tiempo para nadar en la poza (*snorkel) 
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20:00  Cena 

21:00  Observación sideral 

22:00  Tiempo máximo para apagar la luz del campamento 

 

SÁBADO 10 DE MARZO  (PLAYERA AMARILLA) 

06:00  Recorrido en lancha, avistamiento de ballenas 

09:00  Desayuno en la isla 

10:00  Levantar el campamento 

11:00  Caminata al faro para observar Pájaros Bobos de patas azules 

12:00  Salida de la Isla 

13:30  Llegada a Boca de Camichin, cargar el autobús 

15:30  Comida en el hotel San Blas 

16:30  Salida hacia Punta Mita 

19:00 Llegada al Hotel El Coral (Av. El Anclote Nuevo Corral del Risco, Bahía de 

Banderas, Nay). Teléfono: (329)-291-6332 

21:00  Cena 

22:00  Fin de actividades y descanso 

 

DOMINGO 11 DE MARZO  (PLAYERA VERDE)  

08:00  Desayuno 

09:30  Salida hacia Punta Mita 

10:30 Avistamiento de Ballenas jorobadas 

12:00  Visita de la playa del Amor en las Islas Marietas, nadar  

15:00  Comida 

17:00  Regreso a Punta Mita y tiempo para bañarse 

18:00  Caminata por la playa y visita al pueblo de Sayulita 

20:00  Cena 

21:00  Seminario 3 

22:30  Fin de actividades y descanso 

 

LUNES 12 DE MARZO  (PLAYERA AZUL) 

08:30  Desayuno 

09:30  Salida hacia el Centro de Investigación y Universidad del mar en Brucerías 

10:30  Plática sobre los trabajos de investigación realizados con mamíferos marinos 

12:30  Salida hacia Vallarta 

13:30  Llegada al aeropuerto de Puerto Vallarta 

15:30  Salida hacia la ciudad de México en el vuelo No. 2760 de Interjet 

16:50  Llegada a la Terminal 1 del aeropuerto de la Ciudad de México 

 

Mucho agradeceremos recoger puntalmente a sus hijos en el Aeropuerto en la hora 

señalada de llegada. 

 

Es indispensable que los alumnos porten su credencial del colegio, la camiseta distintiva con el 

escudo del colegio y las demás camisetas indicadas para los otros días, además de los 

siguientes objetos personales: 

 

 Bolsa de dormir 

 Toalla 

 Cantimplora 

 Linterna con baterías de repuesto 

 Gorra o sombrero 

 Bloqueador de sol 

 Lentes obscuros 

 Repelente de insectos 

 Repelente de mosquitos 

 Bolsas de plástico para ropa 

mojada 

 Visor y snorkel 

  2 pantalones ligeros (algodón) 

 Cámara fotográfica (sencilla) 

 Binoculares (en caso de tenerlos) 

 1 juego de pants 

 Chanclas de velcro o acuashoes 

 Tenis 

 2 shorts y paliacate 

 Manga impermeable 

 2 trajes de baño 

 Sudadera o chamarra ligera 

 Artículos personales de baño 

 NO LLEVAR: cadenas, anillos, etc. 

 1 playera de manga larga 

 

Aprovecho la oportunidad para enviarles un cordial saludo 
 

Atentamente, 

 

 

LIC. ROSA MARÍA MELGAR OBERSCHMIDT 
Directora de Bachillerato CCH 

 
RM/msf 


