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 CIRCULAR DIRECCIÓN GENERAL 

09bis/2011-2012 
 

México  D.F., 25 de enero de 2012 
 
 

ASUNTO: Medidas de prevención contra la Influenza 
 

 
 
A LOS PADRES DE FAMILIA 

DEL COLEGIO MADRID 
 

 
 
Por este medio solicitamos el invaluable apoyo de todos ustedes para reforzar las 

medidas de prevención con la finalidad de evitar el contagio entre los alumnos de 

posibles casos de influenza siguiendo las siguientes: 

 

Recomendaciones Generales 

 

 

 Evitar saludar de beso a sus compañeros 

 No compartir comida y/o bebidas 

 Cubrirse la boca con el interior del codo  al toser o estornudar 

 No llevarse las manos a la cara 

 Lavarse las manos frecuentemente  

 En caso de presentar tos se recomienda el uso de cubrebocas 

 

Agradecemos el apoyo de padres y maestros para la difusión de estas sencillas 

medidas. 

 

Atentamente, 

 
 

 
 

ROSA MARÍA CATALÁ RODES 
Directora General 

 

 

 

 

 

 

 


